
Notícies

Canovelles és referent en prescripció social

L’Ajuntament de Canovelles té un ferm compromís amb la promoció de la salut. I tal com 
s’inclou al Pla Local de Salut, pretén promoure la prescripció social. Canovelles compta 
amb prop de 80 propostes incloses en el cercador d’activitats i recursos considerades 
‘actius de salut’, una xifra molt elevada tenint en compte la dimensió i el nombre 
d’habitants del municipi.

Dijous, 21 de març de 2024

El 6 de març es reprenen les sessions del Grup de Suport 
Emocional i Ajuda Mútua

Les sessions d’aquest recurs de suport psicològic per a persones cuidadores no 
professionals, finançades a través de la Diputació de Barcelona, ja han finalitzat. No 
obstant això, l'Ajuntament dóna continuïtat a aquest espai de suport fins al mes de maig.

Dijous, 22 de febrer de 2024

Taller d’autoprotecció, suport vital bàsic i DEA per a entitats 
esportives

L’Ajuntament de Canovelles, amb la col·laboració de la Diputació de Barcelona, ofereix 
un taller al personal d’entitats esportives per dotar als participants d'eines i recursos per 
identificar una situació d'emergència i saber com actuar. El taller, que és gratuït, es farà 
el 29 de febrer a les 18 hores al segon pis de la Biblioteca Frederica Montseny.

Dilluns, 12 de febrer de 2024

https://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/Plans-estrategics/pinsap/Accions-eines-i-projectes-relacionats/actius-i-salut/cercador-dactius-i-salut/index.html
https://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/Plans-estrategics/pinsap/Accions-eines-i-projectes-relacionats/actius-i-salut/cercador-dactius-i-salut/index.html


El terreny del carrer del Rec ja és propietat de l’Ajuntament 
de Canovelles

La finca delimitada pels carrers del Rec, de Ceclavín, de l’Avenir i la prolongació del 
carrer de Narcís Monturiol, i que compta amb prop de 3.000 metres quadrats, és 
propietat de l’Ajuntament de Canovelles des del mes de desembre. Ara cal que el 
consistori modifiqui el règim urbanístic de l’espai per tal que aquest permeti la 
construcció d’habitatge de protecció oficial, la creació de zones verdes i la construcció 
d’equipament públic.

Dijous, 18 de gener de 2024

Canovelles se suma al projecte NEXES contra la soledat no 
desitjada

Aquest dijous, el Centre Cultural ha acollit la presentació del projecte NEXES als agents 
socials presents al municipi de Canovelles per tal que aquests esdevinguin part de la 
xarxa per detectar la soledat no desitjada. Hi han participat membres dels Serveis 
Socials, del CAP, de Centres Cívics de Canovelles, de les farmàcies i el comerç, i 
d’altres àrees municipals vinculades als serveis a les persones.

Divendres, 20 d'octubre de 2023

Tot a punt per la Jornada sobre càncer de mama 2023

Coincidint amb el Dia Mundial contra el Càncer de Mama, el dijous 19 d’octubre el Teatre 
Auditori Can Palots acollirà una jornada organitzada conjuntament per l’Ajuntament de 
Canovelles i l’Institut Català de la Salut (ICS). L’acte, que inclou ponències i tallers, 
començarà a les 9 del matí i s’allargarà fins al migdia.

Dimecres, 11 d'octubre de 2023

Cinefòrum sobre salut mental: Buscant la sortida

El 10 d’octubre, a les 18.30 hores a la sala polivalent de Can Palots, es projectarà el 
documental “Buscant la sortida”. I, a continuació, tindrà lloc la taula rodona adreçada a 
joves i famílies.  



Dijous, 5 d'octubre de 2023

Xerrada amb motiu del Dia Internacional de Conscienciació 
del Dol Perinatal

L’11 d’octubre a les 17.00 hores, el Racó organitza una xerrada anomenada “Trenquem 
el silenci” per tractar un dels grans tabús de la societat: la mort perinatal.

Dimecres, 4 d'octubre de 2023

El 15 de setembre comencen els tallers del programa Gent 
Gran Activa

Més de 300 persones majors de 65 s’han apuntat als tallers del programa Gent Gran 
Activa i als Matins de la Gent Gran. Aquest divendres comença el curs amb les classes 
d’Introducció als dispositius mòbils, de 9 a 10 h; d’Economia domèstica (matemàtiques), 
de 10 a 11 h;  i de Castellà, d’11 a 12 h.

Dimecres, 13 de setembre de 2023

Espais on protegir-se de la calor intensa

Davant l’onada de calor, l’Ajuntament de Canovelles recorda als veïns i veïnes del 
municipi els espais disponibles on poder protegir-se de les altes temperatures. A 
Canovelles, podeu adreçar-vos a la biblioteca Frederica Montseny, al Centre Cultural o 
als Casal Cívic i Comunitari Can Palots. A més, mentre estigui activada la fase d’alerta 
per calor intensa, els col·lectius més vulnerables podran accedir a les piscines municipals 
del CEM Thalassa per 1 euro.

Dimarts, 18 de juliol de 2023

Canovelles se suma a la campanya #CatalunyadeBlau pel 
Dia Mundial de la Fibromiàlgia

Aquest divendres, diversos equipaments municipals com l’edifici de l’antic Centre 
Cultural i Can Palots lluiran de color blau per conscienciar sobre les síndromes de 



sensibilització central.

Dijous, 11 de maig de 2023


